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  :مقدمه 
برخوردار  بالایی   و ارزآوري از اهمیت اقتصادي وباشد  ترین محصولات باغی کشور میمهم یکی ازپسته 

که این موضوع نشان دهنده  است کلمه پسته برگرفته از گویش مردم خراسان دوران باستان . به لحاظ تاریخی، است
  مناطق مختلف    در  را برتر   بومی   هاي   ژنوتیپ  کار باغداران پستهاز گذشته تا کنون،   .پسته در ایران است قدمت کاشت

نقاط  رقم پسته در  300بیش از  ،در حال حاضر . اند اقدام نموده   ها آن   پرورش   و   برداري بهره   به   نسبت   و  کردند   گزینش 
یکی از  کاري پایین است. هاي پسته اما متوسط عملکرد در هکتار باغ گیرد مختلف کشور مورد کشت و کار قرار می

کاري کشور به خصوص در استان کرمان، بالا بودن سن  هاي پسته بودن متوسط عملکرد در هکتار باغپایین  دلایل
  قتصادي است.درختان پسته و عدم باردهی ا

دوره نونهالی، دوره  چهار مرحله شاملدر چرخه زندگی خود پس از روئیدن و یا تولد و جانوران  گیاهان
در عالم جانوري و گیاهی گذران هر مرحله براي رسیدن به کنند.  پیري و مرگ را طی میدوره ، دوره بلوغ و انتقال

مرحله به مرحله قبلی در عالم جانوري غیر ممکن ولی در عالم مرحله بعدي الزامی است با این تفاوت که برگشت هر 
تواند به دوره نوجوانی برگردد ولی یک درخت  گیاهی امکان پذیر است. به عبارت دیگر یک جانور پس از بلوغ نمی

  سازي دوباره به دوره قبل از بلوغ برگرداند. توان با انجام عملیات جوان مسن را می
دوره  دارند.(بسته به ژنتیک و شرایط محیطی) رشد   تا شش دوره چهاردر طول حیات خود نیز درختان پسته 

هاي گل و  تشکیل اولین جوانه وظهور علائم بلوغ  2دوره انتقال که در این مرحله فقط رشد رویشی دارد. 1ینونهال
 بهو  شود می افزودهسال بر محصول سال قبل  هردوره افزایش باردهی، . است 3و رسیدن به بلوغ کامل شاخهمیوه روي 

کاهش  با افزایش سن، دوره پیري و کهولت سن است که در نهایت  رسد. میو تولید اقتصادي  یحداکثر بارده
هاي خارج  محصول و شاخه کمهمیشه انتقال مرحله  هاي خارج شده در شاخه بنابرایناقتصادي وجود دارد.  باردهی

  خواهند بود. بالغ و داراي جوانه گل شده از قسمت بالغ همیشه 
هاي انتهایی (فاقد رشد رویشی مناسب و نابارده)  نوعی عملیات هرس زمستانه است که شاخه 4سازي جوان

 ءاین روش براي اصلاح و احیا گردد. هاي جدید فراهم می شوند و شرایط براي رشد شاخه قطع میدرختان مسن در 
  شود. که رقم سازگار با شرایط منطقه است، توصیه می 2 مسن درجه هاي باغ

  
  علل و اهداف جوان سازي درختان: 

یابد و براي  ها کاهش می عملکرد و کیفیت آنبا سن بالا  درختان پستهعملکرد و کیفیت محصول:  افزایش .1
نمایند یعنی از سن پیري به سن جوانی برگشت داده می  سازي می ها را جوان یش عملکرد و کیفیت، آنافزا

  . کند آن تغییر نمیرقم  نوعاین در شود. 
و بهبود عملیات  درختتهویه و نورگیري  یتسازي تاج درخت: در این روش براي بهبود وضع وچکک .2

   سازند. مدیریت باغ، تاج درختان را کوچک و جوان می
                                                             
1juvenility 
2transition 
3 maturity 
4 Rejuvenation 
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ها ایجاد شده و از بالا به  خسارت آفت یا بیماري در سرشاخه ها و آفات سرشاخه: گاهی بیماريکنترل  .3
خسارت قابل توجهی به تواند  کند و اگر سرشاخه هاي آلوده حذف نشوند می سمت پائین حرکت می

هاي آلوده و رسیدن به بافت سالم  هاي آلوده تا حذف تمام قسمت لذا سربرداري قسمت .درخت برساند
  شود.  توصیه می

  
  :جوانسازي در درختان پسته به گام اجراي دستورالعملمراحل گام 

  گام اول: مدیریت آبیاري و تغذیه قبل از جوانسازي
با نظارت  ، مدیریت آبیاري و تغذیه مناسبهاي جدید شاخهجهت رشد مناسب عملیات جوانسازي،  از و بعد قبل

 تا 2 طی اندرخت قدرت و سلامت درخت، با حفظ شود می باعث موارد این رعایت تجربه صورت گیرد. کارشناسان با
   د.نبرس قبول قابل باردهی سال به 3

جهت کاهش شوري در در زمستان سنگین  آبشوییپسته،  ياه یاري باغببا توجه به کاهش کمی و کیفی آب آ
 .شود توصیه میدي رشدهاي بعبهبود  جهتمحدوده ریشه 

  
  
  جوانسازي انجام عملیات زمان گام دوم: 
ها بدون پوشش بوده و  که شاخه جا از آن ،در این فصل .رکود انجام شودزمستان و زمان سازي در فصل  هرس جوان

  .تر است راحت نیز ها جهت هرس گزینش شاخهباشند،  میقابل مشاهده و قابل دسترس 
  

 :شود توصیه می زمان انجام هرسدر ارتباط با 

 کنید شروع  هاي شدید زمستان یخبندان به طورمعمول، هرس را بعد از اتمام سرما و . 

  شود.سازي شروع  به خواب رفتن درختان، هرس جوانبرگریزي و در سطوح وسیع، بعد از  

 متر به بعد از آخرین یخبندان موکول شود، تا میزان آسیب حاصل از  سانتی 5هاي با قطر بیش از  قطع شاخه
 هرس به حداقل رسد.

 ً هایی در اثر سرما و یخبندان از بین  چه شاخه و چنانباغ را بازدید نمود درختان بایستی در اوایل بهار مجددا
هرس  ،هاي بسیار ضعیف و داراي تاخیر در بیدار شدن و شاخه خشک شده باشند، بایستی حذف شوند رفته و
 شوند.

 
   قطع شاخه و طول بازو در عملیات جوانسازيگام سوم: ارتفاع 

 شود: قطع شاخه و طول بازو توصیه می در ارتباط با ارتفاع

  انجام شود. متري از سطح زمین5/1تا  1از ارتفاع  هاي قطور قطع سرشاخه ،درختان مسندر 

 انجام شود. متر 1ها از ارتفاع کمتر از  قطع شاخه ،هاي کوتاه با درختان متراکم و تنه یهای در باغ  
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  توان بازوها را  رشد باشد. بسته به قدرت و سلامت درخت میمحل بریدن باید بالاتر از محل پیوند و بازوهاي
 تر و محل بریدن را بالاتر انتخاب کرد. طولانی

 هاي بالایی شاخه  طور کامل انجام نشود، چون باعث مختل شدن انتقال مواد از ریشه به قسمت قطع شاخه به
 ي آوندي سریعتر صورت می پذیردها شود و ترمیم بافت بریده و برعکس انتقال شیره پرورده به ریشه می

 .)4و  1(شکل 

 تر بوده و  سازد به قائمه نزدیکتر باشد این شاخه قوي اي که شاخه با تنه و یا شاخه حامل خود می هرچه زاویه
 تر است.  رشد بهتري خواهد نمود و در مقابل وزن میوه و فشارهاي خارجی مقاوم

  2(شکل  قطع شاخه هاي کلفت و سنگینروش(: 

 )A( سانتی متري ته شاخه به عمق یک سوم قطر شاخه 10برش از پایین به بالا در فاصله  .۱

   B)( برش از بالا به پایین چند سانتی متر بالاتر از برش اول .۲
 )C( قطع زایده باقی مانده .۳

 
 3(شکل  روش قطع شاخه هاي عمودي و سنگین(  :  

 )A(برش شاخه به اندازه دو سوم قطر شاخه  .1

 )B( 1برش مثلثی شکل در مقابل مرحله  .2

 برش مورب شاخه باقی مانده (خط نقطه چین) .3

  

 
ش
ك

  )1395(منبع عکس شماتیک: مقصودي، هاي با قطر كم  روش صحيح قطع شاخه. ۱ل شك
 
 
 
 
 

محل قطع 
 شاخه
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 )1395مقصودي، (منبع عکس شماتیک: ي کلفتها روش صحيح قطع شاخه. ۲شكل 

 
 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  )1395(منبع عکس شماتیک: مقصودي،  عمودي و سنگیني ها روش صحيح قطع شاخه. ۳شكل 

محل قطع 
 شاخه

محل قطع 
 شاخه
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  هاي کلفت : کاربرد روش اصولی در قطع شاخه4شکل 

  
 

 شود: توصیه می نگهداشتن شاخه فعال پیرامون شاخه قطع شدهدر ارتباط با 

 هاي سالم که ادامه رشد و تولید اسلکت جدید درخت را در آینده به عهده  شاخه ،در جهات مختلف درخت
  داشته باشد، باقی گذاشته شوند.

 ها  آوندي و تغذیه ریشهشیره ، شاخه جهت حرکت جریان هاي قطع شده بازوها یا تنههاي مختلف  در جهت
وجود داشته باشد، جهتی که داراي که فقط در یک طرف تنه درخت، شاخه فعال  صورتی نگهداشته شود. در

ها در همان سمت شده و  شاخه نیست، شروع به از بین رفتن پوست درخت و در نتیجه سبب مرگ ریشه
 .)6و  5(شکل  کند خشکیدگی را تشدید می

  تنه اصلی درخت  هاي چند ساله مخصوصاً هایی که از روي شاخه درختان ضعیف بایستی نرك ها (شاخهدر
شدن جوانه هاي خفته به وجود آمده اند) در جهات مختلف تنه اصلی درخت باقی گذاشته در اثر فعال 

 شوند.
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  جهت حفظ آوندها نگهداشتن شاخه فعال پیرامون شاخه قطع شده: 5شکل 

  فعال رشدبدون شاخه  درخت درتنه : از بین رفتن پوست 6شکل 
  

 
  عملیات هرس در جوانسازي انجام گام چهارم: 

  
سازي  احتیاط و پیشگیري از وارد آمدن شوك در درختان بزرگ، بهتر است طی دو یا سه سال کل درخت جوان براي

 گردد.

 کار بایستی حداقل دو  هاي بسیار ضعیف و خشک شده و شکسته در اولویت هرس قرار دارد، این هرس شاخه
 بار در سال انجام شود.



 پسته های در باغ جوانسازي دستورالعمل

 

٨ 
 

 گذرند یا بر روي هم قرار دارند در اولویت  وسط درخت میهایی که خیلی کوتاه هستند و یا از  حذف شاخه
 بعدي قرار دارند. 

 هایی با  تر از شاخه هاي اصلی که داراي زوایاي ملایمی هستند، راحت حرکت مواد غذایی در شاخه
دهی ضعیفی می باشند.  باشد. بنابراین شاخه هاي داراي زاویه نامناسب داراي محصول هاي قائمه می زاویه
 هایی که داراي چنین زوایایی هستند بایستی به تدریج در انجام هرس حذف گردند. شاخه

  درختانی که داراي مرکز خیلی بازي هستند، جهت جلوگیري از خسارت آفتاب سوختگی شاخه ها و تولید
 محصول در مرکز تاج درخت، بایستی یک یا چند شاخه را در مرکز درخت باقی گذاشت. با سربرداري این

  یابد. محصول درخت افزایش میهاي جدید و  شاخهها در آینده، تولید  شاخه
 شود که شاخه در زمان تولید  یابد. این حالت باعث می کندي افزایش می ها به در درختان پسته قطر شاخه

ها از طویل شدن بیش از حد آنها جلوگیري کرده و باعث افزایش  محصول زیاد خم شوند. سرزنی این شاخه
 گردد. ها می ر آنقط

 هاي جانبی حذف شوند. باید توجه داشت که حتما روي  ها) جهت تولید شاخه هاي بلند (نرك نوك شاخه
زنی آنها را وادار به  بایستی با سرشاخه ،شاخه باقیمانده حداقل دو تا سه جوانه رویشی موجود باشد. بنابراین

 تولید شاخه هاي محصول دهنده نمود.

 ،هایی که از روي شاخه هاي چند ساله مخصوصا تنه اصلی درخت  ها (شاخه بایستی نرك در درختان ضعیف
 اند) در جهات مختلف تنه اصلی درخت باقی گذاشته شوند هاي خفته به وجود آمده در اثر فعال شدن جوانه

 .)7(شکل 

  

  
  در پیرامون تنه اصلی درخت ها : حفظ نرك7شکل 
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 شود: طی هرس توصیه می هاي بارده در ارتباط با حفظ شاخه

 هاي بار دهنده از سیستم ریشه دورتر شوند، به دلیل کاهش دریافت مواد  باید توجه داشت که هرچه شاخه
کمترین باردهی در قسمت بالایی تاج درخت و بیشترین محصول  یابد. غذایی، میزان باردهی آنها کاهش می

بنابراین باید نهایت توجه به قسمت پایینی تاج درخت  در قسمت پایینی تاج درخت تولید خواهد شد.
 صورت گیرد و از هرس بیش از حد و غیرضروري در این ناحیه خودداري شود.

 شود، هرچه زاویه به  درجه دارند، تولید می 45 هایی است که با خط افق زاویه بیشترین محصول روي شاخه
تدریج در انجام هرس  بایستی بهبنابراین  یابد. میدهی شاخه کاهش  سمت عمود نزدیک شود، میزان محصول

  حذف گردند.هاي قائمه نیز  شاخه
 
  

 شود: توصیه می در ارقام با غالبیت انتهایی شدیددر ارتباط با هرس جوانسازي 

 ًدر رقم اوحدي (فندقی) توجه نمود، این خصوصیت با  بایستی به غالبیت جوانه انتهایی در پسته مخصوصا
 شود. می محصولباعث کاهش  وشود  افزایش سن درخت بطور قابل توجهی دیده می

 ساله در تاج درخت کاهش داد. این  4و  3هاي  توان با قطع کامل شاخه غالبیت انتهایی در درختان مسن را می
 شود. تر می مسنهاي  هاي جدید روي شاخه عمل باعث ایجاد شاخه

 هاي نزدیک به جوانه انتهایی  هاي خفته، جوانه باشند. جوانه هاي رویشی خفته می درختان پسته داراي جوانه
مانند و قادر به تولید شاخه  تر زنده می هاي مسن ها در چوب اند. این جوانه هستند که شروع به رشد نکرده

 جدید در صورت شکستن شاخه و یا هرس شدید هستند. 
 

   : مدیریت پس از عملیات هرس و جوانسازيپنجمگام 
 

 :شود توصیه می قطع شاخهو زمستانه هرس در ارتباط با 

 کش بعد از هرس استفاده گردد. از قارچ 

 هاي بریده شده سریعاً با چسب باغبانی پوشانده شوند. کاربرد چسب باغبانی به منظور جلوگیري از  شاخه
 .)8(شکل  قارچی استخروج رطوبت و نفوذ عوامل 
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 هاي بریده شده با چسب باغبانی : پوشاندن شاخه8شکل 

 
آمیزي  رنگباشد که  ، آفتاب سوختگی تنه و شاخه میتان سربرداري شده براي جوان سازيدرخیکی از مشکلات در 

 .خودداري کرداندازي دارند  درخت سایهاصلی هایی که بر روي تنه  شاخهاز حذف و  شود با رنگ سفید توصیه می تنه
 

  
  گیري کلی:  نتیجه

هاي جدید هرس نمود و  اساس توانایی آن جهت تولید شاخه سازي باید توجه داشت که هر درخت را بر در جوان
سازي و عملیات سربرداري به  که جوان درصورتی .کار برد بهیک قطعه باغ  درختان خصوصروش یکسانی درنبایستی 
هاي گل و در سال سوم تولید  هاي جدید در سال دوم پس از سربرداري تولید جوانه انجام شده باشد، شاخهدرستی 

  نمایند. محصول می
  توصیه فنی:

افزایش  درختی به هرس شدیدي نیاز داشته باشد، هرس شدید باعث ایجاد شوك به درخت شده و که در صورتی
طی کار در  را به دنبال دارد، بنابراین باید این ها رشد سریع نرك هاي هرس شده و افزایش تعداد و پوسیدگی شاخه

   چند سال انجام شود.
دهد،  هاي باقیمانده قرار می ها را کاهش داده و مواد فتوسنتزي  بیشتري را در اختیار شاخه هرس کردن، تعداد شاخه

  مانده رشد بیشتري خواهند داشت.  بنابراین شاخه هاي باقی
شود. درختان هرس شده همچنین میوه  ي گل در اثر هرس با افزایش تعداد پسته در خوشه جبران میها کاهش جوانه

  تري نسبت به درختان هرس نشده دارند. درشت

سرعت  کنند. بنابراین بایستی به گذرانی می هاي خشکیده زمستان ها و آفات در سطح و یا درون شاخه بسیاري از بیماري
 خارج شوند. از باغهاي هرس شده  چوب



 پسته های در باغ جوانسازي دستورالعمل

 

١١ 
 

  
  : منابع

ات و لاعریزي و اقتصاد، مرکز فناوري اط انتشارات وزارت جهاد کشاورزي، معاونت برنامه. 1398 .آمارنامه کشاورزي
  .ارتباطات

 جرجافکیپور، اکرم و محمدي  ، اکبريعلیپور،  .، اسماعیلعلیپور،  آبادي .، تاجمریمعرب، حسن.، افروشه، 
گزارش نهایی  .کاري(جوانسازي و تغییر رقم) در درختان بالغ پسته مقایسه دو روش سر شاخهبررسی و  .1401.محمود،

  موسسه تحقیقات علوم باغبانی. پژوهشکده پسته،
  ص. 106 هرس گیاهان و درختان به زبان ساده. نشر آقاي کتاب.. 1395 .شهرام مقصودي،

  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  



 پسته های در باغ جوانسازي دستورالعمل

 

١٢ 
 

  
  
  

Instructions of Rejuvenation in Pistachio Orchards 

 

Authors: 

M. Afrousheh, A. Tajabadi Pour, H. Arab 


